Fortbildung fur Leseflichse am 20.11.2021

Am Sonnabend, den 20.11.2021 haben wir uns im
Kriimelcafé zum Workshop ,,Nie wieder heiser/Fitness
fiir die Stimme* mit Thomas Wiesenberg vom Institut
Kehlkraft in Magdeburg getroffen. Herr Wiesenberg
Ist diplomierter Schauspieler und Stimmtrainer.

Bevor wir um 9 Uhr begannen, haben wir uns alle auf
Corona getestet, geimpft sind wir alle auch. Dann
konnte es losgehen.

Mit vielen praktischen Ubungen lernten wir die
Zusammenhange zwischen Atmung und Stimme
kennen. Thomas Wiesenberg ist ein sehr engagierter
Trainer, der sehr anschaulich erklarte.

Eine kurze Mittagspause mit Kirbissuppe und dann
ging es weiter bis 15 Uhr. Es hat viel Spal3 gebracht
und fordernd. Toll!

Im nachsten Jahr mochten wir diesen Workshop
nochmals fir die Lesefiichse, die diesmal nicht dabel
sein konnten anbieten.



